Les hvorfor kjendisene elsker Siam Oriental
pa St. Hanshaugen... o

SIAM ORIENTA

Thailandske mattradisjoner pa St.Hanshaugen



Av Hornet
Bilder: privat

Siam Oriental ble etablert hasten 2000 pa
St.Hanshaugen. Dremmen var a etablere
et intimt og koselig spisested som pa en
enkel mate kombinerer atmosfare, kvali-
tet og smak. Et sted som servere naring
for bade kropp og sjel i en ellers stres-
sende hverdag. En meteplass hvor alle
foler seg hjemme og blir tatt godt vare
pa. Gjennom en stabil drift har Siam
Oriental opparbeidet seg en solid kunde-
gruppe som oppfatter restauranten som
sitt "kjokken”. Siam Oriental er godt for-
ankret 1 thailandsk matkultur og tradisjon
samtidig som norske behov ivaretas.

Thai-mat sunnest i verden

Thai-mat er Kjent som verdens sunneste mat.
Etter ekte thailandsk tradisjon ma alle ravarer
vaere ferske og av topp kvalitet. Maten er ikke
for mye stekt eller kokt, den inneholder mye
gagnnsaker og urter, mens det er veldig lite fett.
Siam Oriental benytter det beste av ravarer og
utnytter ogsa friske gode norske ravarer noe
som gj@r thai-maten enna bedre.

Filosofi-kokken

Sriphen Charoenphon som er drivkraften og eier
av Siam Oriental vokste opp i Thailand under
tradisjonelle kar. Med opptatte foreldre ble hun
oppdratt av besteforeldrene hvor hun fikk mu-
ligheten til a leere om tradisjonell kultur og ekte
thailandsk mattradisjon. Bestemor og bestefar
fortalte alltid at mat er veldig viktig for livet. Hver
dag er det viktig a tenke pa hvilken mat vi setter
| munnen og hvordan vi behandler den kroppen
vi lever i. Maten er grunnlaget for god mental og
fysisk helse og bidrar til et godt liv.

Med besteforeldre som tok seg god tid til
Sriphen fra hun var liten, har hun hatt mulig-
het til & laere a lage mat, kutte opp ravarer og
koke og gve om og om igjen. | tillegg har Srip-
hen gatt pa thailandsk tradisjonell kokkeskole
| Bangkok. All denne erfaring benytter Sriphen
hver dag til egen livsstil og for a holde seg sunn
og frisk. Det er dette som danner grunnlaget
for Siam Oriental i dag.




«Maten er grunnlaget for god mental og fysisk helse og bidrar til et godt liv.»

Thailandsk matkurs

Interessen for thailandsk mat og kultur har gkt veldig de siste 5-6
arene og Sriphen merker godt nordmenns gkte fokus pa livstil og
helse nar det gjelder bade mat og filosofi. Mange kunder reiser
til Thailand for a leere mer og de spar om ikke Sriphen kan holde
thailands matkurs. | fremtiden er kursvirksomhet noe som Sriphen
sterkt gnsker a giennomfgre: Sa dersom dere gnsker muligheten til
kursing sa felg med pa hjemmesiden til Siam Oriental:
www.siamoriental.no

Kjendismilje

Det er lagt merke til at mange kjendiser er flittige besgkende pa
Siam Oriental. "Gar Kjendiser ofte ut for a spise?”, sp@r Sriphen
seg selv. Hun stiller ogsa dette spgrsmalet til sine kjendiskunder.

Svaret er at de gar ofte ut til steder hvor de far god mat og meter
en koselig atmosfeere. Det finner de hos Siam Oriental. Stamkun-
der er kjente personligheter fra media, politikk og musikkliv.
"St.Hanshaugen begynner a bli et trendy sted og ferdes”, sier
Sriphen. Hun utrykker en stor takknemlighet for all stgtte og opp-
muntring hun har fatt opp giennom arene fra sin faste kundeskare.

Poulzrt konsept fra Siam Oriental
- takeaway og matlevering

Hos Siam Oriental kan du ogsa ta med mat hjem eller fa levert mat
til selskaper. Sriphen arrangerer hele selskaper med mat og de-
korasjon etter thailandsk trandisjon. Det er etter hvert mange som
overrasker sine venner med eksotisk og spennende mat nar de skal
holde selskap eller lage en hyggelig hjemmefest.

Sriphen gnsker bade gamle og nye kunder velkommen til en ekso-
tisk og spennende smak av Thailand.
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Apningstider
Tirsdag - Sgndag:
16.00 - 22.00
Mandag stengt

Waldemar Thranesgate 32
0171 Oslo

Bordbestilling og Take Away
TIf. 23 20 16 00
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